
 

 Уважаемые родители! Во время самоизоляции мы предлагаем вам такую форму обучения:  

Тема недели: «Наша Родина, мой Ярославль»  

Цель: Закрепить знания детей о нашей Родине. Воспитывать любовь к России. Обогащать словарный запас детей. 

Активизировать активную речь. 

Воспитывать: любовь к Ярославлю, родному городу, где мы живем, гордость за свой народ. 

 

Понедельник 25.05 Вторник 26.05 Среда 27.05 Четверг 28.05 Пятница 29.05 

1.Презентация «Моя 

Родина-Россия» Цель: 

Закрепить знания 

детей о Родине, 

развивать память 

логику, мышление. 

Разгадать загадки, 

пословицы. 

 

2.Физкультминутка 

«Сначала я был 

маленьким» см. 

приложение 

 

3. Разукрашивание 

заготовок по теме 

«Мой город»   Цель: 

передавать образ в 

рисунке, закрепить 

знания детей о своей 

Родине,  учить 

аккуратному 

рисованию красками; 

1.Презентация «МОЙ 

ЯРОСЛАВЛЬ» Цель: 

Уточнение знаний 

детей о гербе, флаге, 

достопримечательных 

местах родного города 

 

2.Физкультминутка 

«Аист» см. 

приложение 

 

3.. Д/и «На что 

похоже?»  

Цель: развивать 

логическое 

мышление, фантазию. 

 

4. Лепка «Символ 

города-медведь» 

Цель: учить 

разминать, 

сплющивать, 

скручивать детали 

1. Беседа с детьми о 

том, в какие города 

России они ездили. 

Ц: закрепить названия 

городов России; 

развивать память 

детей. 

Пальчиковая 

гимнастика 

 « Дружные ребята»  

Ц: развивать ловкость 

рук и соответствие 

слов с движениями 

рук детей. 

(см. приложения) 

 

2.Физкультминутка 

«А теперь на месте 

шаг» см. приложение 

 

3.Выучить 

стихотворение  «Наша 

Родина». 

1. Беседа с детьми на 

тему: «  Если бы я был 

в Москве, куда бы 

отправился бы гулять» 

Чтение стихотворения 

«Москва»-   

Ц: вызвать интерес к 

стихотворению и 

желание его слушать и 

запомнить. 

 

2.Физкультминутка 

«А часы идут» см. 

приложение 

 

3.Дидактическая игра 

«Расскажи – ка». 

Закреплять умение 

 детей понимать 

игровую задачу, 

пояснять, как нужно 

действовать игрокам. 

Развивать память, 

1.Придумаем сказку 

вместе «Город,  в 

котором я живу» 

   

2.Физкультминутка 

«Веселые песенки» 

см. приложение 

 

3.Чтение пословиц, 

стихов, загадывание 

загадок о Родине.. 

Формировать у детей 

умение разгадывать 

загадки-описания 

 

4.Дыхательные 

упражнения и игры 

«Веселые движения". 

Развивать речевое 

дыхание в процессе 

произнесения 

стихотворных строк, 

умение сочетать речь 



воспитывать любовь и 

уважение к стране, в 

которой живешь. 

 

4.Упражнение «Что 

как звучит?».  

Развивать слуховое 

внимание, умение 

координировать 

носовое и ротовое 

дыхание, выполнять 

согласованные 

движения руками. 

 

5.Дидактическая игра 

«Собери картинку». 

Упражнять детей в 

составлении целой 

картинки из 

отдельных частей. 

 

6.Ознакомление с 

художественной 

литературой: стихи 

разных авторов о 

наше Родине. 

(см.приложение) 

речи.  

пластилина, собирать 

и крепить детали друг 

к другу. 

 

5..Настольные игры: 

игры с мозаикой. 

«Флаг России» 

Закреплять умение 

 детей создавать узор 

из цветной мозаики по 

образцу, по 

представлению. 

 

6.Чтение РНС по 

желанию ребенка, 

прослушивание 

аудиосказок «Маша и 

медведь» 

см.приложение 

 

Развивать внимание, 

память, фразовую 

речь. Формировать 

положительно-

эмоциональный 

настрой. 

(см.приложение) 

 

4.Математическое  

упражнение «Веселая 

математика» 

Формировать интерес 

к играм. 

 

Д/игра «Обведи и 

сосчитай» см. 

приложение 

 

5. Конструирование 

«Цирк» - учить 

сооружать 

элементарные 

постройки, 

пользоваться 

сюжетными 

соразмерными 

игрушками. 

 

6. Просмотр 

мультфильма 

«Катерок» 

(см.приложения) 

внимание. 

 

 

4. Аппликация 

Тема: «Мой город» 

Цель: учить детей 

отражать в работе с 

деталями несложный 

сюжет, передавая 

картины окружающей 

жизни; располагать 

изображения на всем 

листе.  

  Развивать цветовое 

восприятие. Учить 

передавать контуры , 

закреплять  навыки 

работать  с 

ножницами. Развивать 

эстетическое 

восприятие  

  

5. Музыка Тема: 

«Слушание 

Прослушивание 

детских песен о 

Родине. Цель: 

Восприятие музыки. 

(см. приложение) 

с движениями. 

   

Подвижная игра с 

мячом «Близко - 

далеко, низко - 

высоко». 

Упражнять детей в 

различении предметов 

по высоте, в 

определении 

расстояния на глаз. 

Развивать зрительное 

восприятие, глазомер. 

 

5.Рисование  

 «Я рисую Ярославль»  

Развивать 

воображение, память, 

мелкую моторику. 

Познакомить детей с 

различными фото 

города. Формировать 

интерес к 

самостоятельной 

работе. 

  

6.Чтение РНС, 

прослушивание 

аудиозаписи 

«Мишкины книжки» 

 

 



 

 

 

. 

 

 

Ссылки на материал: 

https://ru.sefon.cc/collections/children/214-o-rossii/ 

https://www.youtube.com/watch?v=Bn1UEzYjsp0 

Вся информация по просьбе родителей отправлена через месенджер «Viber» 

 

 

 


