
 

Консультация для родителей на тему 

 

Конфликтный ребенок 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Слово «конфликт» в переводе латинского-столкновение, а в переводе с 

китайского языка-благоприятная возможность. 



Взрослых часто огорчает, когда дети сорятся и дерутся между собой. 

Правда, одни дети ссорятся изредка, а другие ну просто в постоянном 

конфликте со сверстниками. 

Существует множество причин, вызывающих ссоры: 

1. Например, в семье растут двое мальчиков, разница в возрасте не 

превышает 3-4 лет. Они будут довольно часто бороться между 

собой за родительскую любовь. 

2. Ребенок, который постоянно «ищет» неприятностей, провоцирует 

окружающих, в итоге оказываясь жертвой конфликта. Возможно, 

конфликтность - это следствие эгоистичности ребенка. Это 

проявляется из – за того, что родители избаловали ребенка, 

выполняя каждый его каприз.  

Родителям стоит в таком случае несколько пересмотреть свое 

отношение к ребенку, а также помочь ему бесконфликтно общаться 

с другими детьми. 

В любом случае конфликтное поведение – всегда сигнал о том, что в 

семье что-то не так, и с вами самими что-то происходит. Поэтому, прежде чем 

урезонивать своего ребенка, учить его не драться, не ссориться, 

«поковыряйтесь» в себе – возможно, в первую очередь придется изменять свое 

поведение. Да, порой это сделать сложно, но без этого, к сожалению, вряд ли 

удастся эффективно помочь ребенку справиться с проблемами. 

Несколько советов родителям, касающихся стиля взаимоотношений 

взрослых с конфликтным ребенком: 

- не стремитесь прекратить ссору, обвинив другого ребенка в ее 

возникновении и защищая своего. Старайтесь объективно разобраться в 

причинах ее возникновения; 

- не обсуждайте при ребенке проблемы его поведения. Он может 

утвердится в мысли о том, что конфликты неизбежны, и будет продолжать 

провоцировать их; 

- после конфликта обговорите с ребенком причину его возникновения, 

определите неправильные действия вашего ребенка, которые привелк 

конфликту. Попытайтесь найти иные возможные способы выхода из 

конфликтной ситуации. 

Разыгрывание ситуации 

«Встреча сказочных героев»  

Взрослый подбирает ребенку сказочного персонажа, так чтоб обладал 

противоположными личностными особенностями. И конфликтному ребенку 

дает персонажа, который со всеми дружит, всем помогает (например, Кот 

Сапогах). 



Потом разыгрывается сцена с добрым героем (котом Сапогах) и в конце 

игры происходит обсуждение: 

-опешите свои ощущения в новой роле; 

       - что мешало тебе сохранять определённый стиль поведения? 

       - ты же сможешь реальной жизни вести себя как твой герой.  

 

 

Спасибо за внимание уважаемые родители! 

 

 

 

 

Подготовила: воспитатель Шамоян З.Д. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


