
Консультация для родителей на тему  

«Организация занятий по рисованию дома» 

 
Рисование - одно из самых любимых занятий малышей. Их 

привлекает движение карандаша (кисти) по листу бумаги и появление 

на нём следов. Для ребёнка 

рисование - путешествие в 

окружающий мир. В процессе 

рисования происходит общение 

ребёнка и взрослого, что так 

важно для его умственного 

развития. 

Дети младшего дошкольного 

возраста рисуют не только 

карандашами, но и красками, 

что доставляет им особую 

радость. Важно для домашних 

занятий рисованием правильно 

подобрать необходимый 

изобразительный материал и 

создать специально 

оборудованный уголок творчества. 

В первую очередь родителям необходимо приобрести  разнообразный 

художественный материал:   хорошую бумагу разного формата, 

гуашь, кисти, простые и цветные карандаши, восковые и пастельные 

мелки, фломастеры. Все материалы должны быть безопасными для 

малыша.  

Итак, для рисования прежде всего потребуется   бумага   - листы из 

альбомов для рисования и листы большого формата: ватман или 

оставшиеся после ремонта рулоны обоев. На такой бумаге ребенку 

удобно рисовать и карандашами, и красками. 

Первые  краски,   с которыми знакомится малыш, - гуашь. Для начала 

малышу достаточно четырех-шести цветов, а затем можно дать ему 

весь набор красок. Гуашь - это кроющая, непрозрачная краска, 

поэтому при работе с ней можно накладывать один цвет на другой. 

Покупая в магазине  кисти,   обратите внимание на номер на 

деревянной ручке. Чем кисточка толще, тем больше номер. Для 

малышей лучше выбрать специальные кисти - круглые, с длинным 

ворсом и толстой конусообразной скругленной ручкой. Самое 



главное, не бойтесь давать малышу рисовать красками, можете 

приобрести большую клеёнку и растелить её на полу или большом 

столе, и  тогда вы не будете переживать, если краска выйдет за 

переделы “картины” вашего юного художника. 

Перед тем как предложить ребёнку порисовать краской, обратите 

внимание на её цвет, на гладкую поверхность бумаги, на мягкий ворс 

кисточки. Затем можете сами набрать на кисть краску и сделать два-

три мазка на бумаге. Подражая вам, малыш начнёт повторять 

движения кистью. Изобразите как падают листочки с дерева, или идёт 

снег.  Картина осеннего листопада или зимнего снегопада вызывает у 

ребёнка удивление: ничего не было, и вдруг полетели листья, белые 

снежинки. Этот процесс важен для развития эстетического 

восприятия. Обязательно рассмотрите с ребёнком рисунки и помогите 

ему найти сходство с предметами или явлениями природы. 

На  первых занятиях рисованием   предложите малышу только лист 

бумаги и одну баночку краски на выбор из двух-трех цветов. Не 

открывайте баночки. Когда ребенок выберет одну из них, покажите, 

как ее открыть. Если, заглянув внутрь, малыш захочет пальчиком 

взять краску, не останавливайте его, путь экспериментирует. Проведя 

рукой по бумаге, он с удивлением обнаружит оставшийся след. А 

теперь можете показать, как надо рисовать кисточкой. Когда появятся 

первые линии, штрихи, пятна, спросите: «Что это такое? Что у тебя 

получилось?». Пофантазируйте вместе с ним, ищите сходство с уже 

знакомыми предметами, персонажами. Это будет увлекательным 

занятием и для вас, и для малыша. Для знакомства с материалами 

потребуется 3-5 минут, а сам процесс рисования не должен длиться 

дольше 20-25 минут. В конце занятия обязательно похвалите малыша, 

покажите его рисунок всем членам семьи. 

Проявляйте интерес к результатам его творчества, обязательно 

хвалите, не допускайте взрослой критики. Ваше мнение, как ничье 

другое, важно для малыша. В дошкольном возрасте самый главный 

авторитет для него – не друзья или учителя, а родители. Ребенок 

нуждается в Вашей поддержке и одобрении. Относитесь к рисункам и 

поделкам бережно, а в похвале выражайте свое личное, 

персонифицированное отношение: не «У тебя самый лучший рисунок, 

ты рисуешь лучше других!», а «Мне очень понравилось, я очень за 

тебя рада!» Обязательно поощряйте самостоятельность ребенка и 

проявления его творческой активности. 

Удачи вам и вашему малышу! 


